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Gracias por elegir Duke Health para sus necesidades de atención médica.  Su proveedor de salud le 

ha ordenado un FibroScan® Si tiene preguntas sobre esta prueba, la preparación o sobre su cita 

llame a Duke GI al (919) 684-6437. Esta prueba se realiza en el Hospital principal de Duke en la 

clínica 2J y en la clínica de Duke GI en Raleigh. Revise la información para que se asegure de la 

locación, la fecha y a qué hora presentarse.  

 
¿Qué es un FibroScan® o Elastografia Transitoria? 

Un Fibroscan® o Elastografia transitoria es una prueba no invasiva. Esta prueba muestra el estado 

del hígado mediante el uso de ondas sonoras. No hay riesgos al hacerse esta prueba.  Un proveedor 

medico realizara esta prueba en el departamento de gastroenterología.  Esta prueba no es dolorosa 

y no requiere sedación (anestesia), ni necesitara que alguien lo acompañe a su cita. 

Planificación para el Fibroscan® - dos (2) semanas antes: 

 Inicie sesión en MyDuke Health para revisar la información sobre su prueba. 

 Lea las instrucciones y siga las indicaciones de preparación. 

 No se le administrara sedación (anestesia) para esta prueba. No necesitara que alguien lo 

acompañe y le ayude a manejar.   

 Revise la dirección donde presentarse a su cita, la fecha y la hora de llegada.       

 Planee estar en el departamento de gastroenterología por una (1) hora en totalidad.  Este 

tiempo incluye desde que se registra hasta que se termina de realizar su prueba.  

 
El día de su cita: 

 Tome las medicinas que toma usualmente. 

 Tres (3) horas antes de su prueba FibroScan®   

o NO COMA ningún alimento sólido. NO BEBA ningún liquido 

incluyendo agua.  

 Se le reprogramara su cita si come o bebe algo tres horas antes de 

su prueba, ya que comer o beber algo antes afecta los resultados de su prueba.   

 Preséntese a su cita 30 minutos antes de su tiempo programado.  

Información sobre la Clínica 2J: La dirección es 40 Medicine Circle, Durham, NC.  Esta clínica está 
ubicada en el 2do. piso en el edificio de la clínica ambulatoria del Hospital Duke.  El servicio de 
estacionamiento de autos está disponible por una tarifa fija en frente de la clínica Duke de lunes a 
viernes de las 5 a.m. a las 10:00 p.m. o puede estacionarse usted mismo en el área del 
estacionamiento general que se encuentra al otro lado de la calle en Trent Dr, tenga en cuenta que 
se le cobra por hora.   
 
Información sobre la Clínica Duke GI of Raleigh: La dirección es 3300 Executive Drive, Suite 101, 
Raleigh, NC. Hay un estacionamiento frente al edificio. El aparcamiento es gratuito. 
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